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Enquadramento 

O presente documento tem como objetivo apoiar e esclarecer os candidatos ao Programa PEC 

MNE. 

O programa encontra-se disponível no sítio www.pec.gov.pt. 

Podem candidatar-se ao PECMNE todos os estudantes que:  

a) Dominem a língua portuguesa, com fluência escrita e oral;  

b) Se encontrem matriculados num qualquer grau do ensino superior, em Portugal ou no 

estrangeiro; 

c) Disponham de seguro escolar válido que abranja as atividades de estágio na totalidade 

da sua duração (exceções para alunos de instituições de ensino superior no estrangeiro, 

que não possuam seguro escolar; 

d) Submetam a sua candidatura e os documentos requeridos, em conformidade com as 

regras estabelecidas. 

 

Nota: Todas as imagens apresentadas neste documento são meramente exemplificativas.  

Efetuar registo/login 

O registo na plataforma deverá ser efetuado de acordo com o “Caminho” indicado: 

 

 

 

 

 

 

Caminho 

Página principal > Separador “Sou Candidato” > “Efetuar Registo” 

Ou 

Página principal > “Registar” 

 

http://www.pec.gov.pt/
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Quando gravar os dados, será confirmado o seu registo.  
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Será, então, enviada via email a password para que possa aceder ao programa PECMNE 

2020/21. Este acesso é realizado na página inicial. 

 

 

 

 

 

 

Caminho 

Página principal > “Login” 
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O candidato deverá selecionar a opção “Autenticação com Login/Password” e inserir os dados 

que lhe foram enviados por email.  

 
 

Área do Candidato 

Quando o candidato efetua login acede ao separador “Área do Candidato”. Este separador 

permite ao candidato saber o momento do programa em que encontra e criar ou aceder à 

Candidatura. 

Criar Candidatura 

O Candidato poderá aceder ao formulário de candidatura através de “Estágios”: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Caminho 

Separador “Estágios” > Candidatura 
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De salientar que a informação fornecida na candidatura deve ser comprovada através da 

respetiva documentação, a anexar na plataforma, quando solicitada. 

 

 

 

O candidato deve carregar no botão “Seguinte” e será aberto o formulário com os “Dados de 

Registo”. Neste formulário o candidato deve: 

✓ Validar se os dados de registo estão corretos; 

✓ Selecionar a sua nacionalidade. Conforme a sua seleção, a plataforma irá pedir os dados 

relativos ao NIF (caso seja cidadão português) ou ao número de passaporte (caso não 

seja cidadão português).  
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Se verificar que os dados de registo não estão corretos deve alterar em “Área do Candidato” > 

“Dados do Utilizador”. 

Se carregar no botão “Seguinte” será aberto o formulário de Candidatura, nomeadamente a parte 

referente às vagas a que se candidata, composta pelos seguintes grupos de informação: 

✓ Preferências de Estágio; 

✓ Ordenação das Vagas; 

✓ Financiamento/Efeitos Curriculares; 

✓ Disponibilização de Informações. 
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Apresentação de Candidatura (parte I) 

Preferências de Estágio 

Neste campo o candidato pode selecionar uma das duas opções de serviços: 

✓ Vagas em Serviços Internos; 

✓ Vagas em Serviços Externos. 

 

 

O candidato deverá selecionar “Vaga Interna” ou “Vaga Externa”, consoante as suas 

preferências. No campo “Entidades” irão aparecer todas as vagas abertas para este 

semestre.  

NOTA: O candidato deve ter atenção à numeração da vaga, bem como ao período de 

tempo e carga horária. O mesmo serviço pode abrir vagas com características diferentes.  
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Após selecionar uma das vagas pretendidas, o candidato deverá carregar “Adicionar” para 

a vaga transitar para o quadro de ordenação.  

 

Ordenação de Vagas 

O candidato poderá, após optar as vagas a que se candidata, determinar a sua ordem de 

preferência (por ordem decrescente), arrastando as opções ou utilizando as setas que se 

encontram do lado direito do quadro.  

É de ressalvar que, entre as dez opções, o candidato poderá optar por selecionar algumas 

vagas nos Serviços Internos e outras nos Serviços Externos.  

 

Financiamento/Efeitos Curriculares 

O candidato deverá selecionar, de entre as opções, de que forma irá financiar o seu estágio 

curricular, bem como os efeitos curriculares do mesmo.  
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Disponibilização de Informação 

O candidato poderá selecionar a opção de disponibilizar a sua informação com outros serviços 

(aos quais não se candidatou), caso não seja selecionado para realizar o estágio e existirem 

serviços que ficam desprovidos de estagiários. O envio da informação do estagiário estará, 

certamente, dependente da informação relativa à sua área de estudos.  

O candidato pode selecionar se apenas pretende partilhar a sua informação com os serviços 

internos, com os serviços externos, ou com ambos.  

NOTA: O preenchimento desta informação não é obrigatório, caso o candidato não queira 

partilhar a sua informação.  

Após o preenchimento da primeira parte da candidatura, o candidato deverá selecionar 

“Seguinte” para proceder à segunda parte da candidatura.  
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Apresentação de Candidatura (parte II) 

Habilitações Académicas 

O candidato deve indicar em que ciclo de estudos (Licenciatura/Mestrado/Doutoramento/Pós-

Graduação) se encontra matriculado. 

No campo “Universidade/faculdade” encontra uma listagem das universidades/faculdades 

portuguesas e a opção “Outra (no estrangeiro)”. O candidato deverá selecionar a opção correta. 

Ao selecionar a Universidade/faculdade serão visualizados os cursos correspondentes, 

referentes ao ciclo de estudos que frequenta. 

Se selecionar a opção “Outra (no estrangeiro)”, o campo “Universidade/faculdade”, bem como o 

campo do “curso” é de texto livre. 

 

 

Gabinete de Estágios 

Esta informação será apresentada de forma automática, mediante a seleção da opção anterior. 

Excetuam-se os casos em que o campo da “Universidade/faculdade” seja preenchido 

manualmente.  
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Domínio de Línguas 

Neste grupo de informação deve indicar se é fluente em Inglês e selecionar as outras línguas 

que domina. 

Declarações 

Nesta área o candidato deve declarar que possui todos os requisitos necessários para se 

candidatar ao programa. 

 

Apenas quando o candidato clicar no botão “Gravar” é que a sua candidatura será submetida, 

isto é, a informação ficará gravada na base de dados e será considerada para Programa 

PECMNE. 
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Ficará disponível na mesma página o Detalhe da Candidatura do candidato.  

No fundo da página deverá selecionar “Documentos” de forma a fazer o upload de toda a 

documentação necessária à validação da sua candidatura.  

 

 

Documentos 

Nesta fase deverá ser realizado o upload dos documentos obrigatórios, nomeadamente o CV 

(em português e com uma página) e o Comprovativo de Inscrição no Ensino Superior 

(marcados com *) e de documentos complementares (Certificados de Línguas).  

O candidato deverá selecionar o tipo de documento a enviar no campo “Documentos 

Comprovativos a Enviar” e selecionar em “Ficheiro” para fazer o upload do ficheiro.  

Este processo poderá ser repetido até o candidato ter descarregado todos os documentos que 

considera necessários à sua candidatura.  
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Consultar Candidatura  

O candidato poderá, ao longo do processo, consultar a sua candidatura. 

 

 

 

 

 

 

 

Ao aceder ao formulário de candidatura existe a possibilidade de desencadear as seguintes 

ações: 

✓ Alterar; 
✓ Documentos. 

Alterar  

A Candidatura apenas poderá ser alterada dentro do prazo fixado para apresentação de 
candidaturas (18 de agosto de 2020). 
 
 
 
 
 
 
 
 

Caminho 

Separador “Estágios” > “Candidatura” 

 

Caminho 

Detalhe da candidatura > botão “Alterar” 
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Ao clicar no botão “Alterar dados” o formulário de candidatura fica editável, podendo o utilizador 

alterar todos os campos. 

 


