
 

 

Formação geral | 2019/2020 
 

Fundamentos clássicos da espiritualidade ocidental 
 
 

1: Filósofos pré-socráticos 
2: Platão 

3: Aristóteles e a espiritualidade cristã. Impasses e enlaces 
4: Espiritualidade e terapia na filosofia helenista: Estoicos e epicuristas como precursores do 

cristianismo 
5: Neoplatonismo 

 
 
Programa 
Este módulo visa mostrar até que ponto a teorização aristotélica de um “Deus-que-se-pensa-
em-si-mesmo” oferece à racionalidade ocidental uma inovadora ideia de “substância divina” 
que, por muito estranho que pareça, escamoteia o critério e o horizonte hermenêutico de 
onde extrai o atributo de “divino”. Atentos a algumas peripécias, resistências e ambiguidades 
histórico-culturais, procurar-se-á perceber em que medida o legado metafísico de Aristóteles 
culmina numa Teologia cujos alicerces assentam mais no desígnio científica de explicar e 
fundamentar o Movimento, do que propriamente na provocação religiosa de levar às últimas 
consequências uma fenomenologia do sagrado. 
 
António Campelo Amaral 
Professor Auxiliar da Faculdade de Artes e Letras da Universidade da Beira Interior (onde 
leciona e investiga desde 2004), tendo também exercido docência na Faculdade de Ciências 
Humanas da Universidade Católica Portuguesa – Lisboa (1996-2003) e ainda no curso de 
Ciência Política da Universidade Internacional, como docente convidado (1996-2002). 
Obteve os graus de Licenciatura (1994) e de Mestrado (1998) em Filosofia na Universidade 
Católica Portuguesa – Lisboa e de Doutoramento em Filosofia (2014) na Universidade da 
Beira Interior. Assegura presentemente lecionação nas áreas de Filosofia e Cultura Clássica, 
Retórica, Éticas aplicadas, Ciência Política e Arte da Medicina, desenvolvendo investigação 
centrada na Filosofia Antiga (sobretudo aristotélica), Pensamento e Cultura Clássica, 
Filosofia Prática, Teorias da Decisão, Cultura e Religião e Tradução de textos clássicos 
gregos. Como publicações, destacam-se as traduções do original grego dos tratados Política e 
Ética a Eudemo de Aristóteles e, mais recentemente, os volumes Cultum. Excursos de 
Hermenêutica, Política e Religião (2018) e Prakton. Discursividades da Acção em Aristóteles (no prelo). 
Integra o corpo de tradutores das Obras Completas de Aristóteles (com edição crítica em 
curso na Imprensa Nacional-Casa da Moeda) e é membro da Sociedade Portuguesa de 
Filosofia. Desde 2014, faz parte do conselho editorial e assegura a codirecção da Lusosofia 
– Biblioteca Online de Filosofia e Cultura. 
 
 
 



 

 

 
Datas 
18 de janeiro, 10h-12h 
25 de janeiro, 10h-12h 
1 de fevereiro, 10h-12h 
8 de fevereiro, 10h-12h 
 
 
Local 
Rua Peixinho Junior, 16, Paço d’Arcos 
 
 
Preço 
Público em geral: 40 euros 
Sócios do IEAC-GO e de entidades parceiras: 25 euros 
 
 
Informações e inscrições 
ieacgo@geral.pt | 96.930.97.87 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


